
開催日時 2024年5⽉11⽇ 8:30 〜 18:30 ※コート設営／撤収にご協⼒願います

開催場所 秩⽗宮記念体育館メインアリーナ
⾞で会場⼊りされる⽅は、公園駐⾞場及び近隣のコインパーキング等もご利⽤ください。
藤沢駅周辺道は非常に混雑渋滞が予想されますのでご注意願います。

参加費 ￥10,000円（当日支払をお願い致します）

【マスターズ交流会開催にあたりまして】
 ⽇頃より、⼤会参加・運営にご協⼒頂きまして有り難う御座います。
 上記記載の⽇程にてマスターズ交流⼤会を開催致しますので、ご参加検討をお願い致します。
 本交流会を開催するにあたり、参加費を徴収させて頂きますが、
 藤沢市ハンドボール協会で運営しています⼩学⽣ハンドボールチーム（湘南台クラブ）の育成並びに活動資⾦の⼀部として
 使⽤させて頂きますので、ご理解とご協⼒の程、宜しくお願い致します。

交流会参加ルール
【参加資格】
 ⼀般男⼦35才以上、⼥⼦年齢制限無し
 得点は、年齢ハンディありとします（下記得点表を参照願います）
 交流会中の事故や試合中の怪我につきましては、各チームで対応頂きます様、お願い致します。
 （チームでの保険加入を推奨します）
 1試合15分（警告１回、退場は２分間）となります。
 35歳以下のメンバーが試合に参加する場合、相⼿チームからの了承を得た上で参加可能とします。
 ※３５歳以下のメンバーはコート内に１名のみとする（⼥⼦は年齢制限、⼊場制限無しとします）

【年齢ハンディキャップについて】
 下記表の通り、年齢別の得点ハンディキャップを採⽤します。

年齢 男子 ⼥⼦
〜34 1 3
35〜39 1 4
40〜49 2 5
50〜59 3 6
60〜64 4 7
65〜69 5 8
70〜74 6 9
75〜 7 10

 キーパーハンディキャップにつきましては、採用致しません。
 （60才以上キーパールール、および⼥⼦キーパー時の得点マイナスは採⽤致しません）

【警告／退場について】
 警告は1チーム1枚、2枚⽬以降は退場となります
 退場時間は２分間とします
 警告（1枚目） ⇒ 退場（２分間） ⇒退場（２分間） ⇒ 失格
 失格については、通常のルール通り退場3回で失格とします。
 （一発レッドカードの様なラフプレー等は、お控え下さい）

【問い合せ／連絡先】
藤沢市ハンドボール協会（fujisawa.handball@gmail.com）

年齢／性別毎得点表
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試合スケジュール

開始時刻 終了時刻 組合せ 審判・オフィシャル 試合時間
8:30 入館
8:35 受付
8:40 9:00 設営
9:00 10:00 アップ（フリーコート）

試合準備
① 10:15 10:30 大和 － シーガルス 蔵前 0:15

10:35 10:50 湘南台クラブ － ＳＨＣ 0:15
② 10:55 11:10 蔵前 － ＳＨＣ 平沼 0:15

11:15 11:30 湘南台クラブ － 平沼 0:15
③ 11:35 11:50 平沼 － 杉並 ＳＨＣ 0:15

11:55 12:10 湘南台クラブ － ＳＨＣ 0:15
④ 12:15 12:30 ＳＨＣ － シーガルス 大和 0:15

12:35 12:45 湘南台クラブ － 湘南台クラブ⽗⺟ 0:10
⑤ 14:20 14:35 杉並 － 大和 シーガルス 0:15
⑥ 14:40 14:55 平沼 － 蔵前 杉並 0:15
⑦ 15:00 15:15 大和 － ＳＨＣ 蔵前 0:15
⑧ 15:20 15:35 シーガルス － 平沼 ＳＨＣ 0:15
⑨ 15:40 15:55 蔵前 － 大和 平沼 0:15
⑩ 16:00 16:15 杉並 － シーガルス 大和 0:15
⑪ 16:20 16:35 平沼 － ＳＨＣ シーガルス 0:15
⑫ 16:40 16:55 蔵前 － 杉並 ＳＨＣ 0:15
⑬ 17:00 17:15 大和 － 平沼 杉並 0:15
⑭ 17:20 17:35 杉並 － ＳＨＣ 大和 0:15
⑮ 17:40 17:40 －
⑯ 17:45 17:45

撤収／退館18:30迄に撤収



【組合せ】
平沼 シーガルス 大和 杉並 蔵前如水会 ＳＨＣ

平沼マスターズ ー ⑧ ⑬ ③ ⑥ ⑪
湘南シーガルス ⑧ ー ① ⑩ ④
大和クラブオールド ⑬ ① ー ⑤ ⑨ ⑦
杉並クラブ ③ ⑩ ⑤ ー ⑫ ⑭
蔵前如水会 ⑥ ⑨ ⑫ － ②
Ｓ．Ｈ．Ｃ ⑪ ④ ⑦ ⑭ ② ー

【対戦結果】
平沼 湘南 大和 杉並 蔵前如水会 ＳＨＣ

平沼マスターズ －

湘南シーガルス －

大和クラブオールド －

杉並クラブ －

蔵前如水会 －

Ｓ．Ｈ．Ｃ －


